
   (-78-كَلِمَاتٌ لِلحَيَّاةِ)الحَلقةَ  
 (صقَ نَ  ادَ ا زَ مَ لَّ ك   مر  الع  تحت عنوان:)          

 بِقلمِ: أ.د. جودت أحمد سعادة المساعيد         

ِ  ن عِْ ييييلِ ك يييي َّ ينَْبغَِييييلِ اتَِمْتِمَييييام  بيِيييالْع مْرِ  اح بِحَيْيييي  كَثيِييييرب

ح  تََ لَّبيَييياتن ٍ، مِيييينْ م  َِ مَييييا تسَْييييتحَِ مَرْحَليَيييةن مِيييينْ مَرَاحِلِيييي

 ٌٍ سْيييباَنِ بيِييْنََّ الَْمَيييوْتَ  يِييلِ الَن َِ اييَييةِ حَييي  آخِييينِينَ  يِييلِ الَْح 

ييينوََاتِ  .عَليَييَ الَْجَمِيييي ِ  وَتَ ب يييدَّ مِييينْ اِسْيييتِغْكَِ  تِلْييياَ الَسَّ

ُِيييييد  الَُْيَيييرْدَ  جْ   يِمَييييا ي  وَك لَّمَييييا زَادَ  .تمََيييي َ وَالْعاَئِليَييية  وَالْم 

نْسَييييانِح ينَْبغَِييييلِ أنَْ تزَِيييييدَ أَْ عاَليَيييَ   يِيييلِ عَمَييييِ   ِ ْْ ع مْيييير  اَ

 نْ إح حَتَّيييَ الَْخَيْيييرِ وَالْبنِيَييااِح مَيييا اِسْيييتََ اسَ لِييينَلِاَ سَيييبيِك

ييا  َ رَ  تَقيَيَ وَجْييََ  َِ يكَ ييون  رَااِيييبا عَمَّ ح وَقيَيدْ تيَيرَاَ عيَيب يِي  ن

يييد   ضِ شَيييوَامِدَ عَليَييَ اَْ رَْ  مَيييا  عَلَيَييتْ  وَبيَيييْنَ الَنَّييياؤِح ت َ ك ِ

اه  ايدََ  ا  شََرًّ ا وَإنِْ شَرًّ ا  خََيْرب  .ح إنَِّ خَيْرب

 



ينبغييييلِ اتمتمييييام بييييالعمر كثيييييرابح بحيييييِ ن ع ييييلِ كيييي  

مرحليييية ميييين مراحلييييَ مييييا تسييييتحٍ ميييين مت لبيييياتح 

 ٌٍ آخييينين  يييلِ الحسيييبان بيييْن الميييوت  يييلِ الن ايييية حييي

سييينوات  التليييا عليييَ الجميييي ح وت بيييد مييين اسيييتغك  

 يمييييا يُيييييد الُييييرد والعائليييية والمجتميييي . وكلمييييا زاد 

عميييير اْنسييييانح ينبغييييلِ أن تزيييييد أ عالييييَ  ييييلِ عميييي  

ميييا اسيييت اس لييينلا سيييبيكبح حتيييَ إن  حالخيييير والبنييياا

ب عمييا  عيي ح وقييد تييرا  تقييَ وجييَ ربييَ يكييون راايييا

شيييوامد عليييَ ا رض وبيييين النييياؤح ت كيييد ميييا  عليييت 

  يداهح إن خيراب  خيراب وإن شراب  شراب.  
 


