
   (-72-كَلِمَاتٌ لِلحَيَّاةِ)الحَلقةَ 
 تحت عنوان:)راحة البال في البعُد عن القيل والقال(    

 بِقلمِ: أ.د. جودت أحمد سعادة المساعيد           

يوجدددددد فدددددي المجتمدددددي مدددددن يع دددددقون القيدددددل والقدددددال 

، وبخاصدددةم ممدددن ل عمدددل ل دددم أو عدددادة   ويتخذونددد 

ممددددن تعددددودوا عليدددد ، ممددددا يغيددددر العددددداوة والب  ددددا  

بددددين الندددداف، ممددددا يدددددرم علدددد  القددددادة والمدكددددرين 

والمسددددددوولين ووسددددددايل ابعدددددد م القيددددددام بددددددددور م 

لتو ددديل سدددلبيات ا علددد  اجفدددراد والجماعدددات وعلددد  

تماسدددددج المجتمدددددي ونمدددددوا واود دددددارا. و ندددددا أ دددددول 

لطويلدددة:  ذا سدددمعتَ مدددا  الددد  ومدددن تجربتدددي الحياتيدددة ا

النددداف سدددلبا  عندددج، فددد  تدددرد علدددي م  ل بابنجددداوات، 

جن الكددد م يطيدددر فدددي ال دددوا ، أمدددا ابنجددداوات فتمكددد  

فدددددي اجرم وتسدددددطي كندددددور ال دددددمف فدددددي و دددددل 

  الن ار.  
 


